SPIS TRESCI

Tom 1

20 7= 11 L) Pt XV

1.

CZESC 1. ANATOMIA, FIZJOLOGIA I IMMUNOLOGIA SKORY

Budowa SKOrY —JOaNNa CZUWAIG . .......o.onen ettt ettt e e e e e e e e e et 1
100 NaSKOIEK (EDIAEIMIS) . . v ettt ettt et ettt et e e e e e e e e ettt et e ettt ettt eeaaeas 1

I IR O 1T Ty Y I o T Yo £ = 111/ - T 2

10120 WarstWa KOICZysta . . ..o e e e e 2

1130 Warstwa Ziarnista ..ot e 3

I T 16 A7 I o T o Y P 4

105 MIANOCYEY ettt ettt e 4
1.2, SKOra WHASCIWa (DEIMIS) . ..o .ottt et e e e e e e et e e 5
1.3, Tkanka podskOrna (SUDCULIS) .. ... ...ttt et e et e et e e e et e e e e e e e ee e 7
Budowa mieszka Wtosowego — Marta Sar-POMIGN ..............o.uuueu et 8
Budowa aparatu paznokciowego — Marta Sar-POMIian ..............o.eunuueueue ettt et e e 9
Fizjologia SKOry — JOaNNA CZUWGAIA . .........on oottt e et e e e e e e e 11
4.1, Rola ochronna skOry .. ... e e 11
4.2, Warstwa rogowa NAaskOIKA . ... ...ttt ettt e e 12
4.3, LIPIdY NAaskOrKa . ..o e 12
S €= - 31 e P 14
4.5.  Nienasycone kwasy thuszczowe (NNKT) . ...ttt e e e e e 14
4.6.  PrzeznaskOrkowa Utrata WodYy . ... ...ttt e e 14
4.7.  ROwnowaga kwasowo-zasadowa SKOTY .. ... ... eu ittt ettt e 15
4.8. Ochrona przed promieniowaniem UV ... ...ttt e ettt e e 15
4.9.  Funkcja termoregulacyjna skOry . . ... ... oo e 16
4.70. SKOra jako NArzad CZUCIA .. ... .enu ettt et e e e e et e et et e e 17
4.11. Obronna rola mikroflory skOTY ... ... ... ou it ettt e 17
L 1 11 o] o] o 2/ T (e /2 18
4.13. Skéra jako narzad immMUNOIOGICZNY . . ... ..ttt e e e e e e e e e 18
4.14. Skdraisynteza Witaminy D ... ... oou ettt e 19
N BT €0 1= o <N - P 20
Immunologia skéry — Matgorzata SOkotowska-Wojdyto . ..........c. oo 21
LT I @ T [ oY s To XY el Y/ e Yo .o - TN 21
LT R O T [ o T To T{ ol -1 o) V2 - N 24
5.3.  Przeciwnowotworowa odpowiedZ immunologiCZna . ........ouiuiritiuetiieee et 31

B CZESC 2. DIAGNOSTYKA CHOROB SKORY

6.
7.

Wykwity skérne — Anna Waskiel-Burnat, Marta Sar-Pomian ........... ... e u it 33
Procedury diagnostyczne — Rafat Biatynicki-Birula . .......... ...ttt ettt 37
7.1.  Pobieranie materiatu do badan diagnostycznych ........ ... 37
7.2.  Badanie dermatopatologiczne (histologiczne) . ..........oouiiiin i e 37
7.3. Badanie metoda bezposredniej immunofluorescenc;ji (direct immunofluorescence test, DIF) ..................... 38

7.4. Test Tzancka (rozmaz cytodiagnOStyCZNY) . . ... une ittt ettt e e et e 39

SPIS TRESCI



SPIS TRESCI

7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

7.10.
711,
7.12.
7.13.
7.14.
7.15.
7.16.
7.17.
7.18.
7.19.

Badania serologiczne w chorobach autoimmunologicznych .......... ... i 39

Badanie MiKOIOGICZNe ... ... e e 39
Badanie zmian skornych w swietle lampy Wooda ... 40
Badanie w kierunku swierzbowca [udzkiego ........ ... e 41
Badanie w Kierunku NUZEACA . . ... ..o e e 41
Identyfikacja czynnika zakaZnego .. .......co ot e 42
Badania serologiczne w chorobach infekcyjnych . ... 42
[T 40 Yo 1Y o o] - TS 42
Trichoskopia i triChogram ... ... e e et e 43
Ultrasonografia wysokich €zestotliwosci ..........ouio i e 43
Refleksyjna mikroskopia konfokalna i optyczna tomografia koherencyjna ...t 44
Testy kontaktowe (ptatkowe) (Patch TEStING) ... ... ..ot e e et 44
TSt iSO .« .ttt e e 45
(1Y o1 10X o] o - 1 45
B = g0 Te T T | - 45

B CZESC 3. NOWOTWORY SKORY

8. Znamiona i tagodne nowotwory skéry - Olga Warszawik-Hendzel, Lidia Rudnicka .........................coooione. 47
8.1.  Zmiany pochodzenia melanoCytoOWegO ... .. ...ttt e e 47
8.1.1. Dermoskopia zmian melanocytowych ......... .. 47

8.1.2.  Znamiona melanocytowe zwykte nabyte ....... .. ..o 47

8.1.3.  Znamiona atypowe (dysplastyCzne) . ... .. ...t 48

8.1.4. Znamiona MelanocytoOWe WIOAZONE . ... ...ttt ettt e ettt e e 49

L I T4 o - 4 0 1] (0T o) o o = 49

B.1.6.  ZNAMIE REEUA . . vttt ettt ettt e e e e e e e 50

817, ZNAMIE SUTIONA .ottt ettt e e e e e e e 50

L I T A o - T 41 1= o | 4 50

8.1.9.  ZNamie DIEKItNE . .ot e e e e 51
8.1.10. Plamy SOCZEWICOWALE . .. ...ttt et ettt ettt e et e e e e e e e e e e e et 51
8.1.11. Plamy melanocytowe bton Sluzowych ....... .. . 52
8.1.12. Plamy typu kawy zmlekiem ... ... . 52

L I A o - 14 0 1o 2 7= =] - 53
8.1.14. Dermoskopia zmian melanocytowych . ... ... 53

8.2. tagodne zmiany wywodzace sie znaskorka .. ... 53
8.2.1.  Znamie naskdrkowe brodawkowate ........ ..o e 53

8.2.2. Zapalne linijne brodawkowate znamie naskdrkowe ....... ..ot 53

8.2.3. BrodawKat0JOtOKOWA .. ...ttt e e e e e e e e 54

8.3. tagodne zmiany wywodzace sie z przydatkOw skory .. ... ..o 54
L300 T8 A o - 14 0 1 o o 1Y 54

8.3.2.  Przerost gruczotOw f0JOWYCh ... .. o 54

8.3.3. PUlOMAIIIXOMA . ..o ov vt e e 54

84  Nowotwory fagodne wywodzace sie z tkanki fgcznej widknistej ..... ... 56
8.4.1. WIOKNIAK MIEKKi .ot e e 56

8.4.2. WAOKNIAK tWardy ... .. e 56

843, BliZNOWIEC ..ottt e 56

8.5. Nowotwory fagodne Wywodzace Si€ ZNACZYN . ...ttt ettt e 57
8.5.1. Malformacje naczyf kapilarnych . ... e 57

8.5.2. Malformag)e ZYINe . ..ttt e e 58

8.5.3.  ZIiarniniak NACZYNIOWY . ...ttt ettt et et e e e e e e e e e e e e e e 58

8.5.4. Naczyniak rubiNOWY . . ... e e 59



10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.
19.

Stany przedrakowe — Aleksandra Dariczak-Pazdrowska, Adriana Polanska ............... ... iiiiiiiiiineninn.. 60

9.1.  Stany przedrakowe lokalizujace sie w obrebie skory . ... ... 60
9.1.1.  ROQOWACENIE STONECZNE . . ...ttt et ettt et e et e e e e e et e et e et e e 60
9.1.2.  Rogowacenie powodowane Kancerogenami ... ........c..euoueneuinn e 62
9.1.3. Choroba BOWENA . . .. e ettt et et e e e e e e e e e 63
9.2.  Stany przedrakowe lokalizujace sie w obrebie bton Sluzowych ... ... .. . 64
9.2.1. Srédnabtonkowa neoplazja btony $luzowej jamy UStNe] ..........vuvirieieiiiiiiiiiiiiieeeaans 64
9.2.2. Srédnabtonkowa neoplazja btony $luzowej okolicy anogenitalngej .............c..eoiiiiiiiiinninnea.... 66
9.2.3. Dermatozy predysponujace do rozwoju neoplazji srédnabtonkowej ... 69
Rogowiak kolczystokomérkowy — Magdalena Misiak-Gatqzka . . ............ ... oot 70
Rak podstawnokomaérkowy — Marta Sar-Pomian, Lidia Rudnicka ................coouiiiiiiii i iiiiiinennens 72
Rak kolczystokomérkowy - Olga Warszawik-Hendzel, Matgorzata Olszewska ................c..cooiiiiiiiiiiiiinann. 78
Rak z komorek Merkla - Joanna Goliriska, Marta Sar-Pomian ............. ... .. oo inen i iaiaaenns 81
Czerniak — Marta Sar-Pomian, LIdia RUNICKG . ........... e e e 83
140, CZerniak SKOTY ...t e e e e 83
Czerniak aparatu paznokciowego — Marta Sar-Pomian ............ ..o it 91
Chtoniaki skéry z limfocytow T — Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur ............ .. oo iiiianann.. 94
16.1. Ziarniniak grzybiasty . . . ... ..ot e 94
16.2. Pierwotne skérne choroby limfoproliferacyjne z komérek TCD30+ . ...vvuiiiiniin e 29
16.2.1. Lymphomatoid pAPUIOSIS . . .......c. e e e e e e e 99
16.2.2. Pierwotnie skorny chtoniak anaplastyczny z duzych komoérek t CD30+ ......oooeiiniiiiiiiiiii et 929
16.2.3. ZESPO SEZAIY'EUO . . v ettt ettt ettt e e e e 100
16.2.4. Inne pierwotnie skorne chfoniaki T-komoOrkowe ... ... e 101
Chtoniaki skory z limfocytéw B - Alina Jankowska-Konsur, JoannaMaj .................oooiiiiiiiiiiiiiiiiinneenn.. 103
17.1.  Pierwotny skérny chtoniak z osrodkdw rozmnazania ...........c.ooiiniii i 103
17.2. Pierwotny skérny chtoniak B-komdrkowy strefy brzeznej .........ooouiiuiiii i 104
17.3. Pierwotny skoérny chtoniak rozlany z duzych komorek, typu kornczynowego ..........c.cooiiiiiiiiiiiiiinn... 104
17.3.1. Wrzéd sluzéwkowo-skérny EBV+ (EBV+ mucocutaneous ulcer) «.......o.vueeuininininininiiinneneann. 104
Miesak Kaposiego — Patrycja Gajda, Matgorzata OISZEWSKQ . ..............o.euuun ettt 105
Przerzuty nowotworow do skory — Matgorzata OlSZeWsKa . ............c.oo.eu i 108

B CZESC 4. CHOROBY INFEKCYJNE SKORY

20.

21.
22.

Choroby bakteryjne — Anna Baran, IWona FliSiak .............. oo ot 111
20.1. Zapalenie mieszkOW WHOSOWYCH .. ... .ot e e e e 11
20.2. Czyrak. Czyracznos¢. Czyrak gromadny .. .......ou oottt et et e 112
20.3. Gronkowcowy zespot 0ParzoNe] SKOIY . .. ...ttt ettt e e e 113
20,4, ROZA ..ottt 114
20.5. Martwicze zapaleni€ POWIEZI . . . ...ttt ettt et ettt e e et e e e e e e 117
O TR 8 - = P 118
20.7. NIESZEOWICA .ttt ittt et et e 119
O R o (Y o 0T 1= o1 o= 119
20.9. ROZYCA vt et 120
DO O AT o] 1= £ a1 =1 o1 1o 17 P 121
20.11. Keratoliza dziobata . ........c..iiuiei e 121
Borelioza — IWONG FIISIGK ...........o. oo e 123
Gruzlica skory — Karolina Wodok-Wieczorek . ............ ... oo e e e 128

SPIS TRESCI

Xl



SPIS TRESCI

XII

23.

24,

25.

26.

27.
28.

29.
30.
31.

Choroby wirusowe skory — Adriana RAKOWSKQG . ............ .o o e e 133

23,1, 0Pryszezka ZWYKEA . . . .o e 133
23 2. POIPASIEC ottt e e 134
B T TR @ ] o T- Y1 {4 1 - TP 136
234, MIECZaK ZaKaZNy . . ...t e 137
23.5. Choroba rgk, StOP i Jamy UStNEj . .. ..ottt e e e e et e e 138
23.6. Zakazenia wirusem brodawczaka ludzKiego ..o 139
23.6.1. Brodawki zwykie . .. ..o 139
23.6.2. Brodawki POOESZWOWE . ...ttt ettt ettt e et e et e e 139
23.6.3. Brodawki plaskie .. ... e 140
23.7. Epidermodysplasia verruciformis ........... ... . .o e 141
Infekcje dermatofitowe — Roman J. Nowicki, Alicja ROmMAszKieWiCZ .............couuiueuiiue it eieieieineiannanns 142
24.1. Grzybica skOry gladKie] ... .. ..o 143
B €14 o or- 1] () o J 144
243, GIZYDICA TGK .ottt e e e 144
244, Grzybica PaChWIN ... e e e e 145
24.5. Grzybica skOry OWI0SIONE] GHOWY . ..ot e 145
24.6. GrZYbICa DrOdY ... e 146
D A €74 o er= Y o - g o] (e P 146
Zakazenia wywotane przez drozdzaki i grzyby drozdzopodobne (kandydozy)
= Zygmunt Adamski, Mart@ DOBDIZYFASKQ ............o.uue et et et ettt 152
25.1. Drozdzyca wyprzeniowa fatdow skOrnych . ... . 152
25.2. Kandydoza jamy ustnej i KgtOw USt .. ... ..ot e e 153
25.3. Drozdzyca paznokci i watdow paznokciowych ... . 155
T S Ao} [=48 o 1 4 Y/ P 157
Zasady wykonywania badania mikologicznego — Anita Hryncewicz-GWOZdZ ................coiiiiiiiiiiiiieninn.. 160
26.1. Badanie w swietle lampy Wooda . .........ooiuii i e 160
26.2. Pobieranie materiatu do badania mikologicznego ze skéry, bton sluzowych, paznokcii wtoséw ................ 160
26.3. Bezposrednie badanie MIKOIOGICZNE ... .ttt i e et e e 161
264, HOOWIA ...t e et e e e e 162
26.5. Metody MOleKUIAINE . . . ..o e e 163
Swierzb — Dorota Krasowska, Katarzyna WolskG-GAWION ... ...................eeeeeie e, 164
Wszawica — Dorota Krasowska, Katarzyna Wolska-GAwron . ...............u.uuu ettt 169
28.T. WSZAWICA GIOWOWA ... e ettt ittt et ettt et e et e e e e e et e e et e et e e et e e 169
28.2. WSZAWICA OUZIEZOWA . . . .t ettt ettt et ettt e e et e et e e et e et e e e et e et et e e 170
28.3. WSZAWICAIONOWA . ...ttt ettt e ettt e e e e e e e e e e e e e 171
Zespot wedrujacej larwy skornej — Dorota Krasowska, Katarzyna Wolska-Gawron ................c.coiiiiiiiiiininn.. 173
Zapalenie skéry wywotane przez cerkarie — Dorota Krasowska, Katarzyna Wolska-Gawron .......................... 175
Muszyca - Leszek Blicharz, Lidia RUANICKA . . ......... ... ettt e et e ettt nanns 176

CZESC 5. CHOROBY ALERGICZNE

32.
33.

34.
35.

Pokrzywka — Magdalena TrzeCiak . ............ ..ot et e e e e 179
Wyprysk — Zbigniew Samochocki, Michat ROZAISKI . ........... . . i e 187
33,1, WyPrysk KONtaKtoWY .. ...ttt ettt et e e e e e 187
Atopowe zapalenie skory — Zbigniew Samochocki, Michat ROZalski ................ooouiiiiiii i, 192
Zespot alergii jamy ustnej —MatgorzataMaj .......... ..o o 198



CZESC 6. DERMATOLOGICZNE OBJAWY NIEPOZADANE LEKOW

36. Zmiany skérne indukowane przez leki — Matgorzata Olszewska, MatgorzataMaj ................c.coiiiiiiiinian.. 201
36.1  OSULKI POIEKOWE .ottt ettt et ettt e e e e e e e e e e 201
36.2 Ostra uogdlniona osutka Krostkowa . ... ..o e e et e 203

37. Trwate wykwity polekowe — Matgorzata OISZeWSKaA . ..........c.uuunuoi ittt et neaens 207

CZESC 7. RUMIEN WIELOPOSTACIOWY

38. Rumien wielopostaciowy — Matgorzata Olszewska, Marta Sar-Pomian ...............c...ooiuiiiiiiiiiniiniiiinenann.. 209

CZESC 8. ZESPOL STEVENSA-JOHNSONA. TOKSYCZNA NEKROLIZA NASKORKA (ZESPOL LYELLA)

39. Zespot Stevensa-Johnsona. Toksyczna nekroliza naskdrka (zespét Lyella) — Matgorzata Olszewska,
MartaSar-POMIGN ....... ... ettt ettt e et e 213

B CZESC 9. LUSZCZYCA
40. LuszCzyca —ANdrzej KAszuba . . ............ e e e e e 217

B CZESC 10. LUPIEZ CZERWONY MIESZKOWY

41. tupiez czerwony mieszkowy — Matgorzata Olszewska, Olga Warszawik-Hendzel . .................c.cccciiiiiiiiiian.. 231

BCZESC 11. PRZYLUSZCZYCA

42. Przyluszczyca - Magdalena Misiak-GatqzKa ............ ..o oo e e e 235
42.7. Przytuszczyca grudKOWA .. ... .....iunett ettt ettt ettt et 235
42.2. Przytuszczyca PlackOWata . ... .....eune ittt e e e 237

B CZESC 12. EUPIEZ ROZOWY GIBERTA
43. Lupiezréozowy Giberta - Matgorzata Olszewska, MatgorzataMaj ..............o.uuiuiun e ieininnnenennns 239

CZESC 13. LISZAJ PLASKI
44, Liszaj ptaski — Matgorzata Olszewska, ANNA SKIOK . ... e et neaens 241

CZESC 14. ERYTRODERMIA
45. Erytrodermia — Agnieszka Biatecka, Rafat CZAKOWSKI . . ............ oot e e 247

B CZESC 15. AUTOIMMUNIZACYJNE CHOROBY PECHERZOWE

46. Pecherzyca - Matgorzata Olszewska, Marta Sar-Pomian ........ ... ... 251
47. Pemfigoid pecherzowy i pemfigoid bton sluzowych - Joanna Narbutt, Jolanta Dorota Torzecka .................... 259
48. Pemfigoid ciezarnych — Jolanta Dorota Torzecka, Joanna Narbutt ...............ouuiuiunie e in i eaeiaeaannns 264
49. Opryszczkowate zapalenie skory — Agnieszka Zebrowska ................ooooio oo 266
50. LinijnalgA dermatoza pecherzowa — Agnieszka Zebrowska .. ...............uuuiieiieiiiieeiaeiaaaeaaaaaaaaaanann, 270
51. Nabyte pecherzowe oddzielanie si¢ naskérka — Agnieszka Zebrowska ...............coouiuiiiieaniiineiiineannns. 273

B CZESC 16. CHOROBY TKANKI EACZNE]

52. Przeciwciata w autoimmunizacyjnych uktadowych chorobach tkanki tacznej - Elzbieta Waszczykowska,

Bozena Dziankowska-BartkOWiGK . ........... .. o e et e e e e 277
52.1. Metody immunofluorescencyjne stosowane do wykrywania przeciwciat przeciwjadrowych w surowicy ........ 277
52.2. Inne metody stosowane w diagnostyce immunologicznej uktadowych choréb tkankitacznej .................. 282
52.3. Metoda immunofluorescencji DEZPOSIEdNi€] ... ......iuinii it ettt 283

SPIS TRESCI

XIll



]
(2]
Ll
[a
=
2]
o
(%]

XV

53.
54.
55.
56.
57.

58.
59.
60.

Objaw Raynauda - Matgorzata Olszewska, Lidia RUdnicka .......... ... ... o i 284

Toczen rumieniowaty uktadowy - Agnieszka Kaliriska-Bienias, Piotr Bienias .................c.cooeiiiiiiiiniinenannn.. 287
Manifestacje skorne tocznia rumieniowatego — AnnaWozZniacka ...............oouuiin it inienanns 296
Morphea — Anna Niemczyk, Lidia RUANICKQ . . ........ ... . e e e e e 306
Twardzina uktadowa - Lidia Rudnicka, Anna Niemczyk ........... .. . o oo e 312
57.1. Choroby twardzinopodobne . . ... e 318
Zapalenie skorno-mieSniowe — AnNa Lis-SWIety ..............eeooeiiiii e 322
Mieszana choroba tkanki tacznej — Anna Lis-SWiely .............coiiuueieeeeeiiiii e 327
Scleromyositis — ANNA LIS-SWICLY . ... ...ttt e et e et e e e 329

B CZESC 17. CHOROBY NACZYNIOWE

61. Choroby naczyniowe — Mariusz SIKOIG . ..........o .o e e e et e e et e 331
(o3 0 R & - T3 T 331
61.2. ZaPaleni@ NACZYN . ...ttt e e e 333

61.2.1. GuzOowate Zapaleni@ NACZYN ... ...ttt et e e e e e e 338

61.2.2. Piodermia zgorzeliNOWa . ... ...ttt e e e e e e e 339

61.3. OWIZOAZENIa POAUAZI ..\ttt e et et e et et e ettt ettt ettt 343
Wykaz najwazniejszych SKFOtOW ........... e 347
SKOTOWIAZ . . ... e e e 349



